Cyberprzemoc — miej sie na bacznosci!

Cyberprzemoc — to powazne zagrozenie. Rodzaj przemocy stosowanej przy
wykorzystaniu Internetu 1 sSrodkow komunikacji elektronicznej (m.in. telefonow
komorkowych) jest dziataniem niebezpiecznym, bo cho¢ nie zostawia §ladéw na
ciele, rani nie mniej bole$nie, a moze bardziej. Jak podaje Najwyzsza [zba
Kontroli, z cyberprzemocg zetkneto si¢ ok. 40 proc. uczniéw w Polskich
szkotach.

Z uwagi na waznos¢ zjawiska szkota nasza wlaczyla si¢ w dziatania autorskiego
projektu pod nazwa ,,Cyberprzemoc — miej si¢ na bacznosci!”, ktory wpisywat
si¢ w realizacje polityki o§wiatowej panstwa w ramach priorytetu Ministra
Edukacji Narodowej ,,Bezpieczenstwo w Internecie. Odpowiedzialne
korzystanie z mediéw spotecznych”. Celem projektu byto: zwrdcenie uwagi
ucznidow na zjawisko cyberprzemocy, uwrazliwienie mtodziezy na specyfike
problemu, zwigzang przede wszystkim z mozliwymi konsekwencjami
cyberprzemocy, zaréwno dla ich ofiar jak 1 sprawcdéw oraz poznanie regut
bezpiecznego 1 kulturalnego korzystania z sieci oraz zasad reagowania w
sytuacjach zagrozenia. Szkota zostata zgltoszona do Ogolnopolskiego Programu
Safer Internet, dzieki czemu pozyskata materiaty do realizacji projektu. W
projekcie wzieli udzial uczniowie, rodzice 1 nauczyciele. Zostala
przeprowadzona diagnoza wsrdd ucznidow, nauczycieli 1 rodzicdw na podstawie,
ktérej wynikdéw opracowany zostat plan dziatan. Odbyty si¢ szkolenia dla
rodzicow 1 nauczycieli, ktore poprowadzita konsultant Suwalskiego Osrodka
Doskonalenia Nauczycieli Pani Hanna Zienkiewicz (temat prelekc;i:
,Zagrozenia zwigzane z cyberprzemocg — cyberprzemoc, uzaleznienia
behawioralne, zachowania suicydalne™). Nauczyciele uczestniczyli rowniez w
konferencji ,,Wspdtczesne zagrozenia cyberprzestrzeni — hejt, uzaleznienia,
radykalizacja postaw” ,a zdobyta wiedz¢ wykorzystali do przygotowania
scenariusza lekcji wychowawczych, oraz licznych konkursow: literackim,
plastycznym, jezykowym, interaktywnym Quizie Kahoot oraz grze terenowej z
wykorzystaniem kodéw QR. Uczniowie mieli mozliwo$¢ uczestniczenia w
warsztatach z przedstawicielem Komendy Miejskiej Policji w Suwatkach.
Nauczyciele opracowali ulotke informacyjng nt: zjawiska cyberprzemocy, ktéra
otrzymali uczestnicy projektu.

Na zakonczenie projektu zostata przeprowadzona ankieta ewaluacyjna wsrod
jego uczestnikow, z ktdrej jednoznacznie wynika, ze efektem dzialan naszego



projektu jest wzrost Swiadomosci ucznidow, rodzicOw i nauczycieli na temat
zagrozen zwigzanych z Internetem oraz wiedza, jak rozsadnie 1 bezpiecznie
korzysta¢ z sieci. Na zakonczenie projektu odbyla si¢ prezentacja wszystkich
dziatan dla instytucji nas wspierajacych 1 nauczycieli.

Koordynatorzy projektu: Katarzyna Bacewicz i Aneta Kuczynska.

nauczyciele Zespotu Szkét Technicznych w Suwatkach.



