Wolontariat — bo tak niewiele potrzeba aby pomagad innym

Wedtug Ustawy o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie - wolontariuszem
jest ten, kto dobrowolnie 1 §$wiadomie oraz bez wynagrodzenia angazuje si¢ W prac¢ na rzecz
0soOb, organizacji pozarzagdowych, a takze rozmaitych instytucji dziatajagcych w réznych
obszarach spotecznych. Takich ludzi mozna znalez¢ w Zespole Szkot Technicznych
w Suwatkach, w ktorej dziala szkolna grupa wolontariatu, do ktorej nalezg uczniowie
i nauczyciele. W ubieglym roku szkolnym zorganizowano wiele akcji charytatywnych.
Szkota jako jedyna z Suwatk, wzigta udziat w ogdlnopolskiej akcji ,,Dzwonek na obiad”
Udzial mial charakter konkursu i udato nam si¢ zaje¢ I miejsce, uwazamy to za ogromny
sukces.W ramach akcji ,,Dzwonek na obiad”, uczniowie klasy wraz z nauczycielami
zorganizowali loteri¢ fantowa.Kazdy mogl wylosowa¢ fanty, ktore przyniesli uczniowie
1 pracownicy naszej szkoty.Fanty mialy przyporzadkowane numery losowe, a byty to, m.in.:
ksigzki, pluszaki, ptyty, breloczki i wiele innych ciekawych rzeczy. Symboliczna kwota
za ktora mozna byto kupi¢ los, zostata w cato$ci przekazana na dofinansowanie obiadéw
najbiedniejszym dzieciom. Dzigkujemy wszystkim, ktorzy z dobrego serca wilaczyli si¢ w
nasze dziatania na rzecz biednych dzieci.

Szkota nasza czynnie przytaczyta si¢ do ogolnopolskiej akeji pn. ,,Wszystkiego dobrego dla
chorego”.Kampania ta zorganizowana zostala z okazji Swiatowego Dnia Chorego, ktory
obchodzimy 11 lutego (przypominamy, ze $wi¢to to ustanowil papiez Jan Pawet 11 13 maja
1992 roku). Zatozeniem akcji bylo napisanie listow do chorych z zyczeniami,
pozdrowieniami, wyrazami zyczliwosci 1 wsparcia, by dodac¢ sit ludziom, ktorych dotkneto
cierpienie. Wszystkie listy zostaly przekazane przez wolontariuszy Fundacji ,,Dr Clown”
chorym ze szpitala Wojewddzkiego im. dr. Ludwika Rydygiera w Suwatkach.

Wolontariusze w szkole zorganizowali szereg akcji: ,,Gofry w ZETCE”, Hot-Dogi w ZST”,
,losty wZST”, ,mata ztotowka Duzy Obiad” , zebrane pienigdze zostaty rowniez
przekazane na dofinansowanie obiadow biednym dzieciom

Uczniowie 1 nauczyciele wiaczyli sie w XVI edycje Ogolnopolskiej Szlachetnej Paczki.
Brali$my udziat w przygotowaniu Paczki Bozonarodzeniowej 2017 dla Kombatantow,
Sybirakow, Lagiernikow Zomierzy AK oraz ich rodzin mieszkajacych na Biatorusi i Litwie.
Zbierali$my dla nich zywno$¢ trwata i §rodki czystosci. WzigliSmy udziat w kampani
Kilometry Dobra , ktora polegata na zbieraniu jednoztotowych monet, przyklejeniu ich na
tasmie klejacej i utworzeniu metrowych odcinkéw. Uzyskane fundusze zostaty
przeznaczone na pomoc dzieciom i mtodziezy uzaleznionych od narkotykow i srodkow
psychoaktywnych.

Wspélpracujemy od lat z Bankiem Zywnoéci w Suwatkach, zbieramy artykuty spozywcze na
terenie miasta, ktore sg przeznaczone najubozszym mieszkancom naszego regionu.

Wyzej wymienione akcje §wiadcza o wielkich sercach i dobroci wobec 0sob potrzebujacych.



Podczas XV Gali Wolontariatu, ktérej organizatorem bylo Centrum Aktywnosci Spoteczne;j
,,Pryzmat”, dzigkowano wolontariuszom, w tym naszym uczniom, za ich czas, po§wigcenie
1 niesienie pomocy drugiemu cztowiekowi Podzigkowania otrzymata tez nasza szkota za
wspieranie idei wolontariatu, dziatalno$¢ na rzecz mieszkancow Suwalk i regionu oraz
ksztattowanie postaw spotecznej otwarto$ci wsrod uczniow.

Podczas gali ogltoszono rowniez wyniki lokalnego konkursu pn. ,,Barwy wolontariatu,
Suwatki 20177, ktérego laureatka zostala nasza uczennica Magdalena E. Anuszkiewicz,
Z czego cieszymy si¢ niezmiernie. Za szczegdlne zaangazowanie w dziatalno$¢ szkolnego
kota Caritas podczas gali wolontariatu Caritas Diecezji Elckiej wyrdznienie w konkursie
,Wolontariusz Roku” otrzymata Natalia Zygmunt , rowniez uczennica naszej szkoty.

Co daje Wolontariat naszym uczniom?

»Wolontariat daje mi duzo sily i satysfakcji. Pomoc innym, w szczegolnosci dzieciom , jest
najlepszym , co moze zrobi¢ drugi cztowiek. Usmiech dziecka jest bezcenny. Wierze, ze dobro
powraca ze zdwojong sitq. Nie wyobrazam sobie nie pomoc komus, kto jest w potrzebie”

., Wolontariat daje mozliwos¢ poznania siebie i innych. Tutaj ucze si¢ cierpliwosci, empatii,
tagodnosci , radosci z matych rzeczy. Wolontariat daje inne spojrzenie na swiat”

Wolontariat ma ogromny sens. To, co robig wolontariusze ma duzg wartos¢, ktora wptywa
na ich jako$¢ zycia. Ich osobowo$¢ staje si¢ bogatsza.

Podsumowujac stowami angielskiego pisarza C. Lewis’a: ,,Jeden z najglebszych sekretow
zycia polega na tym, ze tylko to wszystko co robimy dla innych, jest tym, co naprawde warto
robi¢”. Pomimo, iz trudno wyobrazi¢ sobie prace¢ bez wynagrodzenia w dzisiejszych czasach,
to jednak warto sprobowac swoich sil, jako wolontariusz, gdyz ta forma zatrudnienia réwniez
otwiera nam rézne mozliwos$ci, poszerza horyzonty myslowe, pozwala doceni¢ warto$¢ pracy
wlasnej 1 innych oraz rozwija wiele cennych kompetenc;ji.

Oprac. Malgorzata Kowalewska
Katarzyna Bacewicz



