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1. Wprowadzenie

Zesp6t Szkét Technicznych w  Suwatkach funkcjonuje od roku 1927.
Od poczatku istnienia szkole przyswieca idea, aby nauczanie i ksztaltowanie
umiejetnosci byto spojne z wychowaniem.

Zgodnie z ustawg Prawo oswiatowe wychowanie to ,wspieranie dziecka
w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spotecznej, ktore powinno by¢ uzupetniane przez dziatania z zakresu
profilaktyki dzieci i mtodziezy” (art.1 pkt 3 ustawy). Dlatego realizujgc proces
ksztatcenia szkota podejmuje dziatania wspomagajgce rozwoj kazdego uczacego sie,

stosownie do jego potrzeb i mozliwosci, ze szczegdélnym uwzglednieniem
indywidualnych $ciezek edukacji i kariery, mozliwosci podnoszenia poziomu
wyksztatcenia i kwalifikacji zawodowych oraz zapobiegania przedwczesnemu

konczeniu nauki.

Dziatania zawarte w Programie wychowawczo - profilaktycznym Branzowe;j
Szkoty | Stopnia nr 3 wchodzacej w skfad Zespotu Szkét Technicznych w Suwatkach
poddano ewaluacji we wrzesniu 2023 r.

Program zostat zmodyfikowany o tresci i dziatania uwzgledniajgce:
Program zostal zmodyfikowany o tresci i dziatania uwzgledniajace:

e priorytety polityki oSwiatowej panstwa (ogtoszone przez MEIN) na rok 2023-
2024

e wnioski i rekomendacje wynikajgce z ewaluacji dziatah realizowanych w ramach
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Branzowej Szkoty | Stopnia nr 3
wchodzgcej w sktad Zespotu Szkét Technicznych w Suwatkach (wrzesien 2023)

e wnioski i rekomendacje wynikajgce z przeprowadzonej diagnozy w zakresie
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych (wrzesieh 2023)

e whnioski i rekomendacje z badan przeprowadzonych przez SODN w Suwatkach
.Kondycja psychiczna uczniéow suwalskich szkot (wrzesien 2023)

e potrzeby klientéw szkoty (ucznidw, rodzicdw, nauczycieli) wynikajgce ze
specyfiki funkcjonowania szkoty/placowki

e wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e wnioski i analizy (wnioski z pracy =zespotow oddziatowych, zespotow
przedmiotowych, z obserwacji zachowan uczniéw, analiza wynikbw nauczania,
analiza dokumentacji pedagoga szkolnego),

e spostrzezenia wazne dla szkoty (uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli,
ucznidw, sugestie rodzicow),

e analize uwag wpisywanych do dziennika,

e obserwacje zachowan uczniéw na terenie szkoty,

e analize czynnikow ryzyka i czynnikéw chronigcych.



Program wychowawczo — profilaktyczny Branzowej Szkoty | Stopnia nr 3 wchodzgce;j
w skifad Zespotu Szkoét Technicznych w Suwatkach jest oparty na aktualnej i rzetelnej
wiedzy z zakresu wychowania i profilaktyki, w tym skutecznych strategii
profilaktycznych i wynika z diagnozy probleméw, potrzeb i zasobdéw wystepujgcych
w szkole. Zostat opracowany zgodnie z aktualnymi przepisami prawa oswiatowego.
Adresatami dziatan wychowawczych sg wszyscy uczniowie Szkoty, a dziataniami
profilaktycznymi objeci sg uczniowie, ich rodzice oraz wszyscy nauczyciele. Program
uwzglednia catosciowe oddziatywania wychowawcze wraz 2z uzupetniajgcymi
dziataniami profilaktycznymi zaréwno w zakresie wpierania mtodziezy w prawidtowym
rozwoju jak i zapobiegania i przeciwdziatania zachowaniom problemowym.

Zaktadamy realizacje zatozen:

- profilaktyki uniwersalnej skierowanej do wszystkich uczniéw, ktérej celem
jest opdznianie inicjacji i przeciwdziatanie pierwszym prébom podejmowania
zachowan ryzykownych

- profilaktyki selektywnej — przeznaczonej dla uczniéw zachowujgcych sie
ryzykownie lub znajdujgcych sie w specyficznej sytuacji spotecznej, rodzinnej oraz
dla dzieci i mlodziezy znajdujgcych sie w grupie podwyzszonego ryzyka (np. z rodzin
z problemem alkoholowym)

- profilaktyki wskazujgcej na rzecz jednostki wysokiego ryzyka, polegajacej
na interwencji, terapii uczniéw przejawiajgcych symptomy zaburzen i wymagajgcych
specjalistycznego przygotowania do ich udzielania.

Dziatania wychowawczo - profilaktyczne, za ktére odpowiedzialne jest cate
grono pedagogiczne oraz personel szkolny, skupiajg sie na tworzeniu wspierajgcego,
przyjaznego klimatu szkoty, ktory pozytywnie wptywa na zdrowie psychiczne
i poczucie wiasnej wartodci, motywujgc ucznidw i nauczycieli do osiggniec.
Przewidziane dziatania pozwalajg takze na czynny udziat rodzicéw w zyciu szkoty.
Mamy Sswiadomosé, ze pozytywne relacje z dorostymi, wiez ze szkotg, umiejetnosci
wychowawcze nauczycieli, powodzenie w nauce sg czynnikami chronigcymi,
zwigzanymi ze szkotg. Warto dotozy¢ staran, aby doskonali¢ umiejetnosci w tym
zakresie.

Wizja
»Szkofa przygotowuje do aktywnego i odpowiedzialnego uczestniczenia
W zyciu spotecznym i zawodowym w zmieniajgcej sie rzeczywistosci”
Misja
Szkota

e przekazuje rzetelng wiedze i ksztattuje umiejetnosci praktyczne w przyjaznym
i bezpiecznym Srodowisku

e dostosowuje oferte edukacyjng do mozliwosci i potrzeb ucznidbw oraz
Zmieniajgcego sie rynku pracy

e promuje zdrowy styl zycia oraz rozwijanie zainteresowan i zdolnosci

e rozwija postawy obywatelskie, patriotyczne i spoteczne ucznidéw



e uczy tolerancji i empatii oraz szacunku do innego cztowieka
e wspoOtdziata z rodzicami na rzecz wszechstronnego rozwoju uczniow

2. Celei zadania
2.1 Majac na uwadze zasade, ze bezposrednimi wychowawcami dzieci sg ich rodzice,
szkota wspotdziata z nimi, podejmujgc dziatania wychowawcze, profilaktyczne
i opiekuncze, ktérych gtéwnym celem jest umiejetne wpieranie mtodego cziowieka
w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spotecznej jak i zapobieganie oraz przeciwdziatanie zachowaniom
problemowym.
2.2. Cele szczegodtowe:
1. Rozpoznawanie potrzeb edukacyjnych uczniow
2. Wspieranie rozwoju osobowego kazdego uczacego sie stosownie do jego
indywidualnych potrzeb i mozliwosci.
3. Ksztattowanie umiejetnosci dokonywania prozdrowotnych i prospotecznych
wyborow.
4. Rozwijanie kompetencji personalnych i spotecznych uczniéw.
5. Ksztattowanie umiejetnosci funkcjonowania uczniéw w spoteczenstwie
informacyjnym.
6. Ksztattowanie postaw otwartosci na uczenie sie przez cate zycie oraz
mobilnosci edukacyjnej i zawodowej absolwentéw.
7. Osigganie wysokiego poziomu umiejetnosci umozliwiajgcych absolwentom
sprostanie wyzwaniom zmieniajgcego sie rynku pracy.
2.3. Zadania

Zadania szkoty sg uwarunkowane zmianami zachodzgcymi w otoczeniu
gospodarczo — spotecznym, na ktore wptywajg w szczegolnoéci: idea gospodarki
opartej na wiedzy, globalizacja proceséw gospodarczych i spotecznych, rosngcy udziat
handlu miedzynarodowego, mobilnos¢ geograficzna i zawodowa, nowe techniki
i technologie, a takze wzrost oczekiwan pracodawcow w zakresie poziomu wiedzy
i umiejetnosci.

Szkota, jako sSrodowisko wychowawcze, pomaga wychowankom zbudowac
wewnetrznie uporzadkowany system wartosci umozliwiajgcy samodzielno$¢
w dojrzatym dziataniu. Ma za zadanie tworzy¢ warunki do ksztattowania u uczniow
postaw sprzyjajagcych ich dalszemu rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu, takich
jak: uczciwos¢, wiarygodnosc¢, odpowiedzialnos¢, wytrwatos¢é, poczucie wiasne;j
wartosci, szacunek dla innych ludzi, ciekawos¢ poznawcza, kreatywnosc,
przedsiebiorczos¢, kultura osobista, gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze,
podejmowania inicjatyw oraz do pracy zespotowej.

Wszyscy nauczyciele realizujg zadania z zakresu pomocy psychologiczno —
pedagogicznej, aby umozliwi¢ korygowanie deficytéw w celu optymalizacji osiggnie¢
edukacyjnych uczniéw oraz zapobiegania zagrozeniom poprzez profilaktyke zachowan
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ryzykownych, jak rowniez zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia
stosownie do jego potrzeb i mozliwosci. Nauczanie ucznibw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi dostosowuje sie do ich mozliwosci psychofizycznych oraz
tempa uczenia sie.

Zadania dtugofalowe:

1. Diagnozowanie potrzeb edukacyjnych uczniow

2. Zapewnienie warunkow do wszechstronnego rozwoju.

3. Zapewnienie bezpieczenstwa ucznidw poprzez wzmachianie czynnikdw
chronigcych oraz ograniczanie czynnikdw ryzyka.

4. Doskonalenie kompetenciji kluczowych.

5. Przygotowanie uczgcych sie do zycia w warunkach wspoétczesnego swiata,
wykonywania pracy zawodowej i aktywnego funkcjonowania na zmieniajgcym
sie rynku pracy.

6. Integrowanie i korelowanie ksztatcenia ogolnego i zawodowego.

7. Stwarzanie warunkéw do samoksztatcenia i sSwiadomego wyszukiwania,
selekcjonowania i  wykorzystywania informacji z réznych  Zrodet
z zastosowaniem technologii informacyjno — komunikacyjnych.

8. Przygotowanie uczniow do wtasciwego odbioru i wykorzystania mediow.

9. Wzmacnianie poczucia tozsamosci harodowej, przywigzania do historii
i tradycji narodowych.

10.Przygotowanie i zachecanie do podejmowania dziatah na rzecz Srodowiska
szkolnego i lokalnego, w tym do angazowania sie w wolontariat.

3. Warunki i sposoby realizaciji
3.1. Warunki realizacji

Proces wychowania nie moze by¢ oderwany zaréwno od rodziny,
jak i sSrodowiska, w ktorym zyje uczen, dlatego wazne jest wspoidziatanie
ww. podmiotow ze szkotg w stuzbie integralnego rozwoju mtodego cztowieka. Z tego
wzgledu Program wychowawczo - profilaktyczny Branzowej Szkoty | Stopnia nr 3
wchodzgcej w sktad Zespotu Szkdét Technicznych w Suwatkach jest przygotowany
i realizowany przez wszystkich pracownikow szkoty we wspoipracy z rodzicami,
organem prowadzacym i innymi instytucjami wspierajgcymi dziatalnos¢ edukacyjng
szkoty. Jest spojny z programem doradztwa zawodowego, pomocy socjalnej,
programami edukacyjnymi ksztatcenia ogolnego i zawodowego oraz innymi
realizowanymi w szkole i srodowisku. Uwzglednia wszystkie wymagania opisane
w podstawie programowej. Stanowi punkt wyj$cia do planowania oraz podejmowania
oddziatywan wychowawczo - profilaktycznych w poszczegdlnych oddziatach w catym
cyklu ksztatcenia w ramach zaje¢ wychowawczych, przedmiotowych oraz zajec
pozalekcyjnych, jak réwniez podczas organizowanych wszelkiego rodzaju
uroczystosci.

3.2. Metody realizacji



Nauczyciel dokonujgc wyboru metody realizacji programu wychowawczo -
profilaktycznego powinien mie¢ na uwadze zatozone cele oraz zadania, jakie postawit
sobie i uczniom, a takze poziom intelektualny i psychofizyczny wychowankdw.
Program zaktada stosowanie réznych metod pracy ze szczegolnym wskazaniem na:

— podajgce

— problemowe

— eksponujgce

— programowe

— praktyczne

— interaktywne wykfady
— warsztaty

— treningi umiejetnosci
— projekty

— debaty

Formy organizacyjne i czas przeznaczony na realizacje okres$lonych zadan sg
dostosowane do wieku uczniéw, liczebnosci grupy, tresci, warunkow lokalowych, bazy
dydaktycznej oraz kwalifikacji, doswiadczenia i inwencji twérczej realizatora.

3.3. Tresci
Proces wychowania realizowany w szkole oparty jest na wartosciach
uniwersalnych takich, jak prawda, dobro i piekno, ktére odgrywajg istotng funkcje
w procesie indywidualnego i spotecznego rozwoju mtodego cziowieka. Szczegdine
miejsce wsrdd nich zajmuje prawo do zycia w wolnosci, podmiotowos¢ i tozsamosc¢
cztowieka, godnos¢, odpowiedzialnos¢, swobody obywatelskie, patriotyzm, Zzycie
wolne od zagrozen, demokracja, uczciwosc¢, tolerancja, rodzina, edukacja, zdrowie
i jego ochrona, mozliwos¢ samorealizacji, praca oraz godziwy poziom zycia
materialnego i duchowego. Tresci programu wychowawczo - profilaktycznego
wynikajg z definicji wychowania przytoczonej we wprowadzeniu. Sg one uzupetnione
dziataniami o charakterze profilaktycznym, ktére nalezy rozumieé, jako interwencje
wzmacniajgcg, korygujacg i uzupetniajgcg wychowanie i wynikajgcg z diagnozy
potrzeb i problemdw ucznidow naszej szkoty.
Wyniki diagnozy pokazujg nastepujgce obszary problemowe:
— zagrozenie stanami depresyjnymi, jako wynik odosobnienia i izolacji
spotecznej zwigzanej z nauczaniem zdalnym,
— zagrozenie zaburzeniami lekowymi i psychotycznymi dzieci i mtodziezy
w zwigzku z poczuciem zagrozenia zdrowia lub Zzycia wynikajgcymi
z sytuacji wojny w Ukrainie oraz zagrozenia epidemicznego;
— zagrozenie uzaleznieniami behawioralnymi;

— narazenie na styczno$¢ z substancjami niewiadomego pochodzenia
i 0 nieznanym sktadzie;
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— konflikty zainicjowane w Internecie przeniesione do przestrzeni szkolnej

— zagrozenie radykalizacjg i ksztattowaniem niekorzystnych postaw uczniow
w zwigzku z zagrozeniami wynikajgcymi z cyberprzestrzeni;

— uzaleznienia w rodzinach niektérych uczniéw,

— przemoc w rodzinach niektérych uczniéw,

— trudna sytuacja spoteczno-ekonomiczna niektérych rodzin,

— zachowania lekcewazgce i niepozgdane w relacjach uczniéw w stosunku do
nauczycieli

— trudnosci adaptacyjne uczniéw klas pierwszych.

Do najwazniejszych czynnikdw chronigcych nalezg:

silne wiezi ucznidéw z rodzicami

zainteresowanie ze strony wielu rodzicoOw sprawami dziecka

wyznawane wartosci moralne i religijne

zainteresowania ucznidéw naukg i wkasnym rozwojem,

pozytywnie postrzegane przez uczniow zajecia z wychowawcg klasy,

duze zainteresowanie i aktywne uczestnictwo uczniow w zajeciach
integracyjnych i rozwijajgcych kompetencje emocjonalno-spoteczne,
przestrzeganie procedur,

szybka interwencja w sytuacjach kryzysowych ,

przeptyw informacji i wspolny kierunek dziatan pracownikéw szkoty;

dziatania wychowawczo-profilaktyczne w szkole w zakresie profilaktyki
pozytywnej.

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2023/2024

1.

Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen
edukacji klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy,
w tym wsparcie powrotu do szkot jezyka facinskiego jako drugiego jezyka
obcego.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztaltowaniu
u wychowankow i uczniow statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng
diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacje adekwatnego
programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia
w rodzinie.

Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkot i nauczycieli w zakresie warunkow
i sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem
migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.
Rozwoj ksztatcenia zawodowego i uczenia sie w miejscu pracy w partnerstwie
z przedstawicielami branz.

Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, ucznidw i rodzin udzielanego
w systemie oSwiaty poprzez rozwijanie wspoétpracy wewnatrz - i miedzyszkolnej,
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7.

8.

9.

a takze z podmiotami dziatajgcymi w innych sektorach, w tym w zakresie
wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.

Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie
zachecania i wspierania uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizyczne;.
Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidow i nauczycieli, ze
szczegoblnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatow dostepnych w sieci,

w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencii.

Rozwijanie umiejetnosci ucznidbw i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu
zakupionego w ramach programu ,Laboratoria przysztosci”.

10.Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i oswiaty polskiej za granicg oraz

tworzenie stabilnych warunkéw do nauczania jezyka polskiego za granicg przez
Instytut Rozwoju Jezyka Polskiego im. swietego Maksymiliana Marii Kolbego,
Osrodek Rozwoju Polskiej Edukacji za Granicg oraz beneficjentow
przedsiewziec i programow ustanowionych przez ministra wtasciwego do spraw
oswiaty i wychowania.

Obszar: Rozwdj osobowosci ucznia

Sposob realizaciji

Kryteria sukcesu

ksztatltowanie systemu wartosci:
analizowanie, warto$ciowanie réznych
zachowan, postaw oséb historycznych,
fikcyjnych i wspétczesnych na wszystkich
zajeciach szkolnych

prezentacja swoich ocen i pogladéw,
m.in. na debatach, na tamach gazetki
szkolnej

dyskutowanie na tematy zwigzane

z wybranymi zagadnieniami etycznymi
(np.: kara $mierci, aborcja,
klonowanie....)

prezentowanie i promowanie kanonu
0sOb wspotczesnych i historycznych
mogacych petni¢ funkcje autorytetow

przyjmowanie przez nauczycieli postawy
autentycznosci w dziataniach
wychowawczych

uczen:

w sposob jednoznaczny odréznia dobro
od zla, posiada stabilny system
wartosci

zabiera wartosciujgco-oceniajgcy gtos
w dyskusji dotyczgcej systemu wartosci

posiada wartosciowe autorytety

nauczyciel jest autorytetem

nauczyciel stanowi wzorzec
zachowania dla ucznia




b) ksztattowanie rozwoju osobowego: uczenh:
e poznawanie metod podejmowania ¢ podejmuje samodzielnie decyzje i
decyzji w sytuacjach problemowych ponosi odpowiedzialno$é
(w sytuacji wyboru) za ich skutki
e analizowanie decyzji roznych osob e zna swoje ograniczenia, bazuje na
rzeczywistych i fikcyjnych, ocenianie ich swoich mocnych stronach i je rozwija
trafnosci
¢ dokonywanie samooceny, analizy swoich e radzi sobie z trudnosciami osobistymi
mocnych i stabych stron wykorzystujgc wiedze
i zdobyte umiejetnosci
o korzystanie z porad specjalistéw, np.:
psychologa, pedagoga
e zna i stosuje zasady prawidtowego
e stosowanie prawidtowych zasad komunikowania sie z ludzmi
komunikacji w réznych sytuacjach
_ ) o e potrafi przeciwstawié sie presji grupy,
e symulacja sytuacji problemowe;j i jej rozwigzuje konflikty bez agresiji
rOZWiazanie i przemocy
o : . e zna i stosuje techniki relaksacyjne oraz
o C¢wiczenia w radzeniu ze stresem oraz . )
0Zytywnego wyrazania emogj inne konstruktywne metody radzenia
pozylywnego wy J sobie ze stresem
i wyrazania emocji
c) ksztaltowanie obywatelskich, Uczen:

patriotycznych i spotecznych postaw
uczniow:

wzmachianie bezpieczehstwa uczniow
poprzez budowanie wiezi ze szkotg,
rozpoznawanie wczesnych objawow
zachowan ryzykownych, uzywania
srodkéw psychoaktywnych lub
stosowania przemocy oraz
podejmowanie szybkiej interwencji

w takich przypadkach

zapoznanie z przepisami obowigzujgcymi
w szkole (statut, regulaminy,
zarzgdzenia)

podejmowanie dziatan ktadgcych nacisk
na poszanowanie i przestrzeganie prawa
(edukacja prawna)

czuje sie w szkole bezpiecznie

postepuje zgodnie z normami prawnymi
spotecznymi, etycznymi

przestrzega prawa
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wskazywanie na zasady dobrego
wychowania, modelowanie wtasciwego
zachowania w codziennych sytuacjach
szkolnych i réznorodnych wydarzeniach
spotecznych (wycieczki, kino, teatr,
uczelnie, zakfady pracy, instytucje ....)

dbatosc¢ o kulture jezyk

utrwalanie spotecznie akceptowanych
zachowan poprzez analizowanie

i ocenianie roznych zjawisk z zycia
szkolnego i pozaszkolnego z
uwzglednieniem tzw. ,dylematow
moralnych”

podejmowanie dziatan uczgcych postaw
asertywnych

uczestnictwo w zyciu kulturalno —
spotecznym szkoty, miasta, regionu

wzmachianie poczucia tozsamosci
narodowej, przywigzania do historii
i tradycji narodowych

uczestnictwo w dziataniach
ksztattujgcych poczucie tozsamosci i
swiadomosci narodowo — panstwowe;j

uczenie tolerancji i empatii wobec osob
niepetnosprawnych, odrzuconych
spotecznie, innych ras, narodowosci, i
wyznan

zachecanie do uczestnictwa
W ,ZycCiu szkoty” oraz spotecznosci
lokalnej

reaguje na famanie norm

zachowuje takt

i kulture osobistg

uczen postuguije sie poprawng
polszczyzng

i umiejetnie komunikuje sie

jest wrazliwy na przejawy
niesprawiedliwosci
i krzywde innych

nie ulega negatywnej presji, posiada
umiejetnos¢ méwienia ,nie”

uczestniczy w zyciu szkoty
i Srodowiska lokalnego,
jest kreatywny

czuje sie patriotg

bierze udziat w roznych dziataniach
ksztattujgcych postawy patriotyczne

czuje sie Swiadomym Polakiem
i Europejczykiem

jest tolerancyjny, przestrzega norm

i zasad, szanuje odrebnosci kulturowe
jest dumny z przynaleznosci do
spotecznosci szkolnej oraz catego
regionu

interesuje sie tym, co dzieje sie

w regionie, kraju i na Swiecie
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rozbudzanie zainteresowania aktualnymi
wydarzeniami politycznymi, spotecznymi
i kulturalnymi wspotczesnego swiata

prezentowanie zrodet, ktére okreslajg
prawa cztowieka i obywatela
(analizowanie wybranych tresci)

promowanie dziatan na rzecz innych,
stwarzanie mozliwosci zaangazowania
sie w dziatalnos¢ pozytywng
(artystycznag, spoteczng, sportows itp.).
jako alternatywa wobec zachowan
destrukcyjnych

przygotowywanie do swiadomego
petnienia rél w rodzinie, wyboru zawodu i
kierunku ksztatcenia oraz aktywnego i
odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu
spotecznym, kulturalnym i gospodarczym

zna, rozumie i Swiadomie korzysta
z katalogu praw

i obowigzkéw obywatela
umiejetnie korzysta

z wybranych dokumentéw

jest wrazliwy na potrzeby innych,
uczestniczy w akcjach charytatywnych,
w wolontariacie i krwiodawstwie

bierze udziat w zajeciach
pozalekcyjnych

nabywa pozytywne wzorce zachowan
angazuje sie w dziatalnosc
samorzgdowa, realizacje projektéw
wybiera pozytywne grupy rowiesnicze

jest $wiadomy wartoéci rodziny
dokonuje swiadomych wyborow, wie,
kim w zyciu bedzie

potrafi wiasciwie petnic role spoteczne:
partnera, rodzica, pracownika, czionka
szerszej spotecznosci

Obszar: Edukacja zdrowotna

Sposébb realizaciji:

Kryteria sukcesu:

Ksztaltowanie postaw
prozdrowotnych:

Realizacja zatozen profilaktyki
uniwersalnej poprzez:

wyrabianie nawykoéw dbatosci o forme
psychiczng i fizyczng ucznidéw

diagnozowanie podstawowych zagrozen
w szkole zwigzanych z zapewnieniem
bezpieczenstwa fizycznego,
psychologicznego oraz zagrozeniami

uczen

zna gtéwne czynniki sprzyjajgce i
zagrazajgce zdrowiu
praktykuje zdrowy styl zycia

czuje sie bezpiecznie
w Srodowisku szkolnym,
wie, gdzie szukaé pomocy,
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zwigzanymi z sytuacjg epidemiczng i
stanem wyjgtkowym przy granicy
panstwa

rozpoznawanie i diagnozowanie
wczesnych objawéw zwigzanych z
sytuacjg kryzysowg zwigzang z
powrotem do nauczania stacjonarnego
oraz podejmowanie szybkiej interwenciji
w takich przypadkach

wigczanie rodzicéw do wspotpracy w
celu budowania postawy prozdrowotne;j i
zdrowego stylu zycia catej rodziny

stwarzanie sytuacji sprzyjajgcych
rozwijaniu nawykéw kultury ekologicznej
i zdrowotnej

rozbudzanie potrzeby podejmowania
dziatan na rzecz zdrowia wtasnego i
innych

dostarczanie niezbednej wiedzy

0 zdrowym stylu zycia, zagrozeniach

w zyciu spotecznym (profilaktyka
uzaleznien, realizacja programow
majgcych na celu ksztattowanie nawyku
dbatosci o ciato i psychike) i chorobach
cywilizacyjnych (depresja, anoreksja,
otytos$¢, choroby nowotworowe,
cukrzyca, AIDS...) oraz o pandemii
COVID-19 (zalecenia, procedury,
profilaktyka)

podejmowanie dziatah w zakresie
zachecania i wspierania uczniow
do rozwijania ich aktywnosci fizycznej

stwarzanie uczniom mozliwosci
osiggania sukcesu i dostrzeganie ich
osiggnie¢

jest zainteresowany biezgca sytuacjg
w Kkraju

otrzymuje pomoc zgodnie ze swoimi
potrzebami

prawidtowo realizuje swoje zadania
rozwojowe

zna czynniki sprzyjajace zdrowiu oraz
czynniki ryzyka

widzi w rodzicach autorytet
w zakresie zdrowego stylu zycia

dba o srodowisko

jest swiadomy wptywu srodowiska na
zdrowie

oszczednie korzysta

z zasobow naturalnych

dba o zdrowie fizyczne
i psychiczne swoje i innych

jest Swiadomy zagrozen
cywilizacyjnych

umie zachowac sie

W sposob sprzyjajgcy zdrowiu

i bezpieczenstwu

zna konsekwencje zdrowotne,
spoteczne

i prawne stosowania substancji
psychoaktywnych

jest $wiadomy skutkéw niewtasciwego
odzywiania sie

ma Swiadomosc¢ zagrozenh

chetnie podejmuje formy aktywnosci
fizycznej proponowane przez
nauczycieli wychowania fizycznego
ma $wiadomos¢ wplywu aktywnosci
fizycznej na poprawe jego jakosci zycia

posiada adekwatny obraz samego
siebie
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rozwijanie umiejetnosci spotecznych i
emocjonalnych uczniéow

budowanie pozytywnych relacji
miedzyludzkich, ksztattowanie
przyjaznego klimatu w szkole

organizowanie i propagowanie
aktywnych form spedzania czasu
wolnego

uczenie wiasciwego reagowania
w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia

ksztattowanie wiasciwych postaw wobec
zagrozen, w tym zwigzanych z
korzystaniem z technologii informacyjno-
komunikacyjnych i sytuaciji
nadzwyczajnych

Realizacja zatozen profilaktyki
selektywnej poprzez:

rozwijanie umiejetnosci spotecznych
i emocjonalnych uczniow

motywowanie do udziatu w programach
zalecanych w ramach Systemu
rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego, o ktérym mowa

w Krajowym Programie Przeciwdziatania
Narkomanii, np. ,FreeD”

Realizacja zatozen profilaktyki
wskazujgcej poprzez:

opracowanie i realizacje Szkolnej
Procedury Profilaktyczno-Interwencyjnej

podejmowanie wspétpracy z rodzicami,
sgdami rodzinnymi, policjg oraz

o wykorzystuje swdj potencjat, radzi
sobie w sytuacjach trudnych

e czuje sie bezpiecznie, szanuje siebie
i innych, wierzy w siebie, nawigzuje
pozytywne relacje w grupie

e Swiadomie wybiera formy spedzania
czasu wolnego sprzyjajgce zdrowiu
i rozwojowi (aktywnosc¢ ruchowa,
poczucie humoru, che¢ do zycia
i witalnosc)

e odpowiedzialnie zachowuje sie w
sytuacjach kryzysowych

e umie udzieli¢ pomocy przedmedycznej

e jest Swiadomy zagrozen zdrowotnych
zwigzanych z izolacjg spotecznag,
poczuciem zagrozenia zdrowia lub
zycia

e wie gdzie szuka¢ pomocy
w sytuacji zZtego samopoczucia w sferze
fizycznej jak i psychicznej

¢ lepiej funkcjonuje w grupie spoteczne;j

e ogranicza zachowania szkodzace jego
zdrowiu i bezpieczenstwu

e jest zmotywowany do zmiany
zachowania

e Kkorzysta z pomocy specjalistow
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organizacjami pozarzgdowymi
udzielajgcymi pomocy specjalistycznej
dla uczniéw z grupy ryzyka

radzi sobie z problemami

Obszar: Rozwdj intelektualny ucznia

Sposob realizaciji:

Kryteria sukcesu:

Wspomaganie rozwoju
intelektualnego:
diagnoza preferowanych stylow uczenia

sie
warsztaty efektywnej nauki

prowadzenie zaje¢ metodami
sprzyjajacymi uczeniu sie

rozwijanie samodzielnosci,
innowacyjnosci
i kreatywnosci uczniéw

modelowanie postawy
odpowiedzialnosci, obowigzkowosci oraz
otwartosci na uczenie sie przez cate
zycie

edukacja finansowa

wykorzystywanie technologii
informacyjno — komunikacyjnych

stwarzanie warunkéw do rozwoju

uczen

wybiera strategie uczenia sie zgodnie
z dominujagcym systemem
sensorycznym

stosuje metody skutecznego uczenia
sie

jest odpowiedzialny za wtasng nauke,
zwieksza swoje szanse na powodzenie
w egzaminach zewnetrznych, jest
otwarty na zmiany,

ma potrzebe osiggniec

jest zaangazowany
W poszerzanie swojej wiedzy

osigga sukces, doskonali kompetencje
kluczowe
i zawodowe

uczenh jest Swiadomym konsumentem,
zna techniki manipulacyjne

i psychologie reklamy

umiejetnie zarzadza pienigdzem,

w przemyslany sposéb wydaje
oszczednosci,

postuguje sie nowoczesnymi
technologiami informacyjno —
komunikacyjnymi

15




zainteresowan i uzdolnien uczniéw przez
organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych
i pozaszkolnych

realizacja procesu dydaktycznego

z uwzglednieniem r6znorodnych potrzeb
edukacyjnych uczniéw

wskazywanie zrodet aktualnej i rzetelnej
informacji edukacyjnej

wzbudzenie potrzeby ciggtego
aktualizowania wiadomosci, rozwijania
umiejetnosci zawodowych oraz
rozszerzania horyzontow

planowanie sciezki edukacyjno —
zawodowej (doradztwo zawodowe)

udziat w zajeciach rozwijajgcych
zainteresowania

analiza i krytyczna ocena informacji
prezentowanych w mediach
promowanie swiadomego korzystania
z mediow i Internetu

odnoszenie zdobywanej wiedzy do
praktyki

bierze udziat w konkursach,
olimpiadach, projektach

osigga optymalne wyniki

wyszukuje, porzadkuje

i wykorzystuje informacje

z réznych zrédet

wykorzystuje nabytg wiedze do
definiowania

i rozwigzywania problemaéw,

Zna swoje mocne i stabe strony,
preferencje oraz predyspozycije
zawodowe

sprawnie funkcjonuje

w Srodowisku

umie racjonalnie zaplanowac czas
wolny

wybiera konstruktywne formy
spedzania czasu umozliwiajgce
samorealizacje oraz rozwoj
zainteresowan

wiasciwie odbiera

i wykorzystuje media

jest Swiadomy istnienia zjawiska
manipulacji i uzaleznienia
bezpiecznie porusza sie

w przestrzeni cyfrowej,

w tym nawigzuje oparte na wzajemnym
szacunku relacje z innymi
uzytkownikami sieci

uswiadamia uzytecznos¢ zdobywanej
wiedzy

Obszar: Rozwdj kompetencji nauczycieli

Sposob realizacji \

Kryteria sukcesu:

Doskonalenie zawodowe w zakresie:
budowania podmiotowych relacji z uczniami

e uczniowie majg zaufanie
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oraz ich rodzicami
warsztatowej pracy z grupg

wzmacniania kompetencji wychowawczych

prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy

rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania
srodkéw i substancji psychoaktywnych

skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych

pomocy psychologiczno - pedagogicznej
udzielanej szczegodlnie uczniom wychowankow
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

poznawania nowych koncepcji i metod
wspoétpracy z rodzicami

doskonalenia kompetencji nauczycieli do pracy
Z uczniami przybytymi z zagranicy, w
szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do
zaistniatych potrzeb

doskonalenia kompetencji nauczycieli

W pracy z uczniem z doswiadczeniem
migracyjnym, w tym w zakresie nauczania
jezyka polskiego jako jezyka obcego

poprawnego metodycznie wykorzystywania
przez nauczycieli narzedzi i materiatdw
dostepnych w sieci, w szczegdlnosci
opartych na sztucznej inteligencji

do nauczycieli

wzrost efektywnosci
podejmowanych dziatan
uczniowie zwracajqg sie

do nauczycieli po porade

w trudnych sytuacjach
nauczyciele wiedzg, kiedy nalezy
podjg¢ dziatania pomocowe

interwencja przeprowadzona
odpowiednio wczesnie zapobiega
rozwojowi uzaleznienia
ograniczenie czynnikéw ryzyka ,
w tym zwigzanych

z nadmiernym korzystaniem

z sieci Internet

optymalizacja osiggnie¢
edukacyjnych uczniéw
uczniowie czujg sie bezpiecznie,
majg adekwatng ocene swojej
wartosci

rodzic chetniej wigcza sie

w rozwiazywanie problemow
swoich dzieci, w dziatania

na rzecz klasy i szkoty

tworzenie przyjaznego
srodowiska edukacyjnego

zintegrowany zespot klasowy
przetamywanie barier jezykowych

uczniowie czujg sie bezpiecznie,
lepiej wykorzystujg swoj potencjat

optymalizacja osiagnie¢
edukacyjnych uczniéw
Z zagranicy

uczen ma swiadomos¢ szans
i zagrozen korzystania ze
sztucznej inteligencji
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Obszar: Rozwdj kompetencji rodzicow/opiekunow

Sposob realizacji

Kryteria sukcesu:

Porady, konsultacje, szkolenia, przekazywanie
materiatléw edukacyjnych i informacyjnych oraz
motywowanie do samoksztatcenia w zakresie:

wzmacniania kompetencji wychowawczych

promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia

prawidtowosci rozwoju i zaburzeh zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy

zagrozen i rozwigzywania probleméw
zwigzanych z uzywaniem substanciji
psychoaktywnych

reagowania w sytuacjach kryzysowych

skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych

budowania dobrych, opartych na dialogu relacji
miedzy dzieckiem a dorostym

e wzrost skutecznosci rodzica
W procesie wychowania
rodzic
e stanowi wzorzec zachowan
prozdrowotnych dla swojego
dziecka

e dostrzega zmiany
w funkcjonowaniu dziecka
e odpowiednio wczesnie
interweniuje w sytuaciji
zagrozenia dla prawidtowego
rozwoju dziecka
e umie podjg¢ konstruktywne
dziatania
w trudnych sytuacjach
uczniowie
e unikajg zagrozen
e zZwracajg sie
z problemem do rodzicéw
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4. Efekty —wizerunek absolwenta

Podjeto probe okreslenia cech wzorca osobowego zgodnie, z ktérym absolwent

Branzowej Szkoty | Stopnia nr 3 wchodzgcej w sktad Zespotu Szkdt Technicznych

w Suwatkach:

posiada wiedze, ktéra umozliwia dalszg edukacje

posiada wysokie kompetencje zawodowe

e jest kreatywny i otwarty, pozytywnie nastawiony do zycia

e wilasciwie petni role spoteczne, jest wrazliwy na potrzeby innych

e dba o zdrowie i bezpieczenstwo wlasne oraz innych, szanuje srodowisko
przyrodnicze

e zna i szanuje symbole i tradycje narodowe

e szanuje godnos$¢ kazdego cztowieka

¢ Swiadomie podejmuje decyzje i jest odpowiedzialny za ich skutki

e dba o srodowisko naturalne

5. Ewaluacja

Program wychowawczo - profilaktyczny jest programem wieloletnim, otwartym
na nowe, szczegotowe programy wychowawcze i metody umozliwiajgce efektywnag
realizacje celéw. Bedzie poddawany ewaluacji w catosci lub wybranych obszarach
na réznych etapach realizaciji.
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Podstawa prawna:

1. Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r., /zmiany: 02.09.1999 r. Dz.U. 1991
nr 120 poz. 526/

2. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej /Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483/

3. Statut Zespotu Szkét Technicznych w Suwatkach

4. Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. /Dz. U. z 2016 r.
poz. 1943, 1954, 1985 i 2169 oraz z 2017 r. poz. 60, 949 i 1292/

5. Ustawa Prawo oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r. /Dz.U. 2017 poz. 59/

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zasad udzielania
i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w  publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach z dnia 9 sierpnia 2017 r. /Dz.U. 2017 r.
poz. 1591/

7. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r.
Zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych  przedszkolach, szkotach
i placéwkach /Dz. U. z 2017 r. poz. 1643/

8. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot /Dz. U. z 2012 r. poz.
977/

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogodlnego
w poszczegolnych typach szkét z dnia 14 lutego 2017 r./ Dz.U.z 2017
r.poz.356/

10.Rozporzagdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r.
w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu

oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii /Dz. U. z 2015 r. poz.
1249/

11.Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii /Dz.U. z 2018 r. poz. 214/

12.Rozporzagdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r.
w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci
i miodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym.
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13.Rozporzagdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 8 marca 2022 r.
zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie ramowych planéw nauczania dla
publicznych szkot.

14.Rozporzadzenie MEIN z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaje¢
prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz
przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli:
pedagogow, pedagogdéw specjalnych, psychologéw, logopeddw, terapeutdw
pedagogicznych i doradcéw zawodowych (Dz.U.2022.1610)

15.Rozporzgdzenie MEIN z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniajgce rozporzgdzenie
w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i miodziezy
bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U.2022.1711).

16.Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich
(Dz.U.2022.1700).

17.0Obwieszczenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 25 lipca 2023 r. w sprawie
ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej
w sprawie zasad organizacji | udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.
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